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„Aktywni w chorobie przewlekłej” 

Debata Medycznej Racji Stanu w ramach kampanii „Liczymy się z naszym zdrowiem” 

20 maja 2025, w godz. 11.00 – 15.00 
siedziba PAN, Sala Okrągłego Stołu, ul. Nowy Świat 72 

 

PROGRAM 

 

11:00 – 11:10  Powitanie uczestników 
- przedstawiciele MRS: prof. Leszek Czupryniak, Anna Jasińska, prof. Paweł 
Kowal, dr Janusz Meder, Grażyna Mierzejewska, dr Michał Sutkowski 

11:10 – 12:00  Aktywność społeczna jako cel terapii i terapia  
- Marek Augustyn, wiceprezes NFZ 

 - prof. Łukasz Balwicki, konsultant krajowy w dziedzinie zdrowia publicznego 
- Zbigniew Derdziuk, prezes ZUS 
- Dariusz Dziełak, Biuro Partnerstwa Publicznego i Innowacji NFZ 
- Robert Jagodziński, prezes Fundacji Aktywnej Rehabilitacji „FAR” 

 - prof. Marek Kos, Podsekretarz Stanu w MZ 
- dr Mariola Kosowicz, kierownik Poradni Zdrowia Psychicznego w NIO-PIB 
- Mateusz Oczkowski, zastępca dyrektora Departamentu Polityki Lekowej  
i Farmacji w MZ 
- Daniel Rutkowski, prezes AOTMiT 
- dr Piotr Winciunas, Naczelny Lekarz ZUS 

12.00 – 12.20  Rola adherencji i koherencji w optymalnym leczeniu chorób przewlekłych  
i powrotu do aktywnego życia 

 - prof. Bogdan Batko, prezes elekt Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego 
- Magdalena Dzierwa, dyrektor Wydziału Taryfikacji AOTMiT 
- prof. Artur Mamcarz, Kierownik III Kliniki Chorób Wewnętrznych i Kardiologii 
WUM 
- prof. Krzysztof Narkiewicz, kierownik Katedry i Kliniki Nadciśnienia Tętniczego  
i Diabetologii  GUM 

 - dr Michał Sutkowski, prezes elekt Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 
- Joanna Syta, dyrektor Wydziału Świadczeń Opieki Zdrowotnej AOTMiT 

12:20 – 12:50  Postęp diagnostyczno-terapeutyczny a aktywność zawodowa i rodzinna 
pacjentów onkologicznych  
- prof. Barbara Radecka, ordynator Kliniki Onkologii Opolskiego Centrum 
Onkologii im. prof. Tadeusza Koszarowskiego w Opolu i Uniwersytetu Opolskiego 
- dr Janusz Meder, przewodniczący Komisji Bioetycznej NIO-PIB, prezes PUO 
- mec. Piotr Mierzejewski, współprzewodniczący Komisji Ekspertów ds. Zdrowia, 
Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich 
- prof. Piotr Rutkowski, prezes Polskiego Towarzystwa Onkologicznego 
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- dr Iwona Skoneczna, kierownik Oddziału Chemioterapii, Szpital Grochowski 
J.Masztaka 
- ks. Władysław Duda, dyrektor Archidiecezjalnego Zespołu Domowej Opieki 
Paliatywnej 

12:50 – 13:20  Aktywność zawodowa i społeczna pacjentów z chorobami metabolicznymi  
i sercowo-naczyniowymi  
- prof. Leszek Czupryniak, kierownik Kliniki Chorób Wewnętrznych Diabetologii 
WUM 
- Agnieszka Gorgoń-Komor, Senacka Komisja Zdrowia  
- prof. Lucyna Ostrowska, prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Otyłości, 
Zakład Dietetyki i Żywienia Klinicznego UM w Białymstoku, Ośrodek Leczenia 
Otyłości i Chorób Dietozależnych w Białymstoku 
- prof. Artur Mamcarz, kierownik Kliniki Chorób Wewnętrznych i Kardiologii WUM 

 - prof. Małgorzata Myśliwiec, kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii, Diabetologii   
i Endokrynologii Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego    
- prof. Mariusz Wyleżoł, prezes elekt Polskiego Towarzystwa Leczenia Otyłości,  
kierownik Warszawskiego Centrum Leczenia Otyłości i Chirurgii Bariatrycznej 
Szpitala Czerniakowskiego 

13:20 – 13:40  Wyzwania aktywnego życia w chorobach neurologicznych i psychiatrycznych  
- Maciej Karaszewski, dyrektor Departamentu Lecznictwa w MZ 
- prof. Alina Kułakowska, prezes Polskiego Towarzystwa Neurologicznego 
- dr Aleksandra Lewandowska, konsultant krajowa w dziedzinie psychiatrii dzieci  
i młodzieży 
- Konrad Rejdak, kierownik Katedry i Kliniki Neurologii, prodziekan Wydziału 
Lekarskiego UM w Lublinie, Europejska Rada Neurologii 

13:40 – 14:10  Postęp diagnostyczno-terapeutyczny w chorobach rzadkich  
i autoimmunologicznych a aktywność zawodowa i rodzinna pacjentów  
oraz ich bliskich 
- Dominika Janiszewska-Kajka, zastępca dyrektora Departamentu Lecznictwa MZ 
- prof. Brygida Kwiatkowska, konsultant krajowa w dziedzinie reumatologii 
- Katarzyna Skrętowska-Szyszko, dyrektor Zespołu Zdrowia i Spraw Socjalnych  
Biuro Rzecznika Praw Dziecka 
- prof. Jolanta Sykut-Cegielska, konsultant krajowa w dziedzinie pediatrii 
metabolicznej 
- prof. Zbigniew Żuber, prezes Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego 

14:10 – 14:30  Choroby układu oddechowego a możliwości aktywnego życia 
- prof. Adam Antczak, kierownik Kliniki Pulmonologii Ogólnej i Onkologicznej, 
Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
- dr Małgorzata Czajkowska-Malinowska, prezes Polskiego Towarzystwa Chorób 
Płuc  
- prof. Marcin Kurzyna, kierownik Katedry i Kliniki Krążenia Płucnego, Chorób 
Zakrzepowo-Zatorowych i Kardiologii CMKP, ordynator Oddziału Kardiologii  
w Europejskim Centrum Zdrowia Otwock 

14:30 – 14:50  Powikłania chorób zakaźnych. Skuteczność profilaktyki i terapii w trosce  
o jakość aktywnego życia 
- dr Paweł Grzesiowski, GIS 
- prof. Krzysztof Tomasiewicz, prezes Polskiego Towarzystwa Epidemiologów  
i Lekarzy Chorób Zakaźnych 

14:50 – 15:00  Wnioski i Rekomendacje 
- dr Jakub Gierczyński, ekspert systemu ochrony zdrowia 

Czekamy na potwierdzenie udziału panelistów. 


